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私は幼児リトルコースから卓球を始めて、きれいなフォームになるように基本を丁寧に教わりました。


先生と一緒に試合のビデオを見て、自分の出来ていないことや次の大会へ向けた作戦を立てて毎日練習できたことが日本代表につながったと思います。

また、多くの先生がおられるので、常に気にかけてもらってアドバイスを受けることが出来たことも強くなった理由だと思います。

羽佳倶楽部で、日本代表として活躍していた先輩方の仲間入りができて、嬉しいです。これからは先輩方に負けないように頑張っていきたいです。

卓球を楽しみたい、強くなりたいお友達を待ってます！


2021年 日本代表選出  三島さん
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